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CIRCULAR N° 47/16 |
26 de Octubre de 2016 |

DESTINO......: Clubes Andaluces

Estimados amigos/as:

El proximo 10 de noviembre, jueves, el Centro Andaluz de Medicina del Deporte (CAMD)
organizard en Puerto Real (Cadiz), en la sede de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la
Universidad de Céadiz, la cuarta edicion de la Jornada Andaluza sobre Deporte y Salud, cuyo eje
vertebrador sera en esta ocasion ‘La actividad fisica saludable en la mujer’.

Esta actividad esta dirigida a profesionales del ambito del deporte y de la salud. La inscripcién en la
misma es gratuita y debera realizarse enviando al correo formacion.camd.ctd@juntadeandalucia.es el
formulario anexo debidamente cumplimentado. Por limitaciones de aforo, la asistencia se limitara a 120
personas. La admisién a la Jornada se realizara por estricto orden de solicitud.

Sin otro particular, un cordial saludo

Jesus Buzén Barba
Secretario General
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IVJORNADA ANDALUZA SOBRE DEPORTE Y SALUD.

“La actividad fisica saludable en la mujer”
Puerto Real (Cadiz), 10 de noviembre de 2016

Lugar: Saldn de actos de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad de
Cadiz — Av. RepuUblica Arabe Saharaui s/n — Campus de Puerto Real
https://goo.gl/maps/4JTQUU7xc4S2

Organizador: Centro Andaluz de Medicina del Deporte (CAMD)

Coordinador: Salvador Espinosa Soler, Coordinador General del CAMD

Actividad gratuita. Mas informacion y solicitudes en: http://lajunta.es/12zlj

PROGRAMA:
09:45.- Recepcidn y entrega de documentacién.
10:00.-Inauguracion.

Maria José Rienda Contreras, Directora General de Actividades y
Promocién del Deporte

Manuel Antonio Garcia Sedefio, Decano de la Facultad de Educacion de
la Universidad de Cadiz

Remedios Palma Zambrana. Delegada Territorial de Cultura, Turismo y
Deporte

Leocricia Jiménez Lépez, Directora del CAMD

10:15.-Conferencia introductoria sobre “Bases cientificas de: deporte-salud-mujer”.
Presentacion: David Jiménez Pavon. Profesor del Departamento de Didactica
de la Educacion Fisica de la Universidad de Cadiz
Ponente: Virginia Aparicio Garcia-Molina. Profesora del Departamento de
Fisiologia de la Universidad de Granada.

11:00.- Descanso

11:30.- Mesa Redonda sobre “Situaciones especificas en la mujer que mejoran con la
actividad fisica”
Moderadora: Covadonga Monte Vazquez. Coordinadora de la Secretaria Gral.
De Salud Publica y Consumo. Consejeria de Salud



Ponentes:
“Embarazo y actividad fisica”. Rita Santos Rocha, Profesora Coordinadora de Ia
Escuela Superior de Deportes de Rio Maior, Instituto Politécnico de Santarem
“Actividad fisica en pacientes con cancer de mama”. Dra. Maria Valero Arbizu.
Licenciada en Medicina y Especialista en Oncologia, perteneciente al equipo
médico de ONCOAVANZE y Matilde Mora Fernandez. Licenciada en Educacién
Fisica y Doctora en Medicina. Profesora del departamento de Educacion fisica y
deportes, Universidad de Sevilla.
“Programas Municipales orientados a la mejora de la salud de la mujer en la
ciudad de Cadiz”. D. Francisco Luis Peral Pérez, Servicio de Medicina del
Deporte del Instituto Municipal de Deportes de Cadiz.

14:00.- Almuerzo

16:00.- Mesa Redonda sobre “Mujer y Deporte de Elite”
Moderador: Juan de Dios Beas Jiménez, Jefe de Seccién de Medicina
Deportiva del CAMD

Ponentes:
“Atencion a la mujer deportista en el CAMD. Datos estadisticos”. Eva
Maria Fernandez Chamizo, Asesora Médica del Deporte de la sede del
CAMD en Cadiz.
“Lesiones deportivas en la mujer”. Pilar Doinoro Cuevas, Coordinadora del
Area Médica de la Federacién Espafiola de Baloncesto.
“Mujeres Olimpicas: Atencion Médica”. Maria del Carmen Vaz Pardal,
Asesora Médica del Deporte de la sede del CAMD en Cadiz.
“Fisioterapia y alto rendimiento”. Inmaculada Rojas Martinez,
Fisioterapeuta de la sede del CAMD en Milaga.

18:15.- Conferencia sobre “Danza, mujer y alto rendimiento”
Presentacion: Leocricia Jiménez Lopez, Directora del CAMD
Ponente: Ana Garcia Dantas, Psicologa deportiva

19:00.- Conclusiones y clausura.



BOLETIN DE INSCRIPCION EN ACTIVIDADES DE FORMACION
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Por favor, rellene todos los campos

Nombre de la actividad
IV Jornada Andaluza sobre Deporte y Salud - ‘La actividad fisica saludable en la mujer’

Apellidos Nombre

DNI Afio de nacimiento Sexo
Direccion

Cddigo postal Localidad Provincia
Teléfono Fax Correo electrénico

Estudios académicos

Centro de trabajo

DECLARACION RESPONSABLE. Declaro que son ciertos todos los datos incluidos en este boletin y acepto aportar
certificacion acreditativa de los mismos a peticion del CAMD

(guardar como documento de Word y enviar adjunto a formacion.camd.ctd@juntadeandalucia.es)

MAS INFORMACION:
Centro Andaluz de Medicina del Deporte — Glorieta Beatriz Manchén, s/n — 41092 Sevilla
Tel.: (+34) 955 54 01 86. Fax: (+34) 955 54 06 23

En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal, el
CAMD le informa que sus datos personales obtenidos mediante la cumplimentacién de este documento van a ser incorporados, para
su tratamiento, en un fichero automatizado.De acuerdo con lo previsto en la citada Ley Organica y conforme al procedimiento
reglamentariamente establecido, se le informa que puede ejercitar en cualquier momento los derechos de acceso, rectificacion,
oposicion y/o cancelacion de datos ante este organismo.
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